
☆マスターズ登録がなくても参加可能  ☆チームを通さず個人でも申し込み可能 

                                                             

                                                                                        

                                                            
 

☆ 現在ラクタブドームが改装工事で使用できない為、大阪水泳学校での開催と
なります。バックプレート付スタート台ではありません。水深は１２０ｃｍ
です。バックストロークレッジは使用できません。 

 
２０２５年１１月９日（日）に第５回マスターズ短水路公認記録会を実施します。 

この記録会は、マスターズスイマーの皆様に少しでもマスターズ水泳を通じて笑顔を取り戻して

いただきたいという想いと、生涯を通じて水泳を楽しんでいただきたいので水から離れてもらい

たくないという想いから始めました。 

特に、学生時代に水泳をされていた方、学生としての水泳を引退した方など、今後はマスターズ

で楽しい水泳を仲間と共に歩んでいただき、新たな人生の楽しみとなれば幸いです。 

 

日本マスターズ水泳協会に公認をしていただける記録会ですが、マスターズ水泳の普及も目的とし

ておりますので、公認にはなりませんが（一社）日本マスターズ水泳協会への登録がない方も参加

いただけます。 

是非、お気軽に参加いただきマスターズ水泳に参加する楽しさを感じていただければと思いま

す。 

観客席が少ないため、これまで通り、選手・責任者・介助が必要な方の介助者のみの入場とさせ

ていただきます。介助者は必ず事前に申請していただきますようお願いいたします。 

 

主  催  なみはやマスターズ実行委員会                     

公  認  一般社団法人日本マスターズ水泳協会 

協  賛  株式会社ヒカリスポーツ 

会  場  大阪水泳学校長吉プール 

 〒547-0011 大阪府大阪市平野区長吉出戸４－５－１６       

        （２５ｍ×６レーン・水深１２０ｃｍ 公認プール） 

期  日  ２０２５年１１月  ９日（日）  

１4：0０～１7：００（予定） 

※ 午前はスクール使用の為利用できません。 

 
競技者と責任者のみの来場となります。 
付添い（介助）が必要な方は事前に申請が必要となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５回マスターズ短水路公認記録会 2025

 
 
お問い合わせ先：マスターズ実行委員会          

    〒531-0071 大阪市北区中津 1-17-12-208 
TEL:０６-６３７２-６３３３  FAX :０６‐６３７２-８１２５ 

受付時間 ： 平日１０：００－１６：００（大会前は不在） 

ホームページ： https://swim-ms.com/ 

メールでのお問い合わせ：info@swim-ms.com    （ホームページ） 

https://swim-ms.com/
mailto:info@swim-ms.com


 

１.競技方法 

（１） 本記録会は（一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則り実施する。 

（２） 事前に組み分けせず、競技種目順に招集に集まった選手を当日組み分けする。記録会の参加状況に
より、事前に組み分けをする場合もある。詳細は 2 次要項で案内する。 

２.参加資格 

（１）①記録会申し込み時までに、（一社）日本マスターズ水泳協会の 2025 年チーム登録および競技者登
録を完了された方。⇒ 記録を日本マスターズ水泳協会へ申請する。 

②（一社）日本マスターズ水泳協会の 2025年チーム登録および競技者登録を完了されていない方
も出場することができる。⇒ 記録を計測するが公認とはならない。 

（２） 暦年齢 18 歳以上の健康な方で定期的に競泳の練習を行い、出場にあたっては、安全管理と健康管
理を自己の責任で行うことを条件とし、承諾された方。（競技会規則第４条に該当するもの） 

３.競技種目 

種       目 距       離（短水路） 

自  由  形 
背  泳  ぎ 
平  泳  ぎ 
バ タ フ ラ イ 
個人メドレー 

 50m ・ 100m ・ 200m ・ 400m ・ 800m 
 50m ・ 100m ・ 200m  
50m ・ 100m ・ 200m 
50m ・ 100m ・ 200m 

100m ・ 200m  

４.競技順序 

１ ４００ｍ自由形 ９ ５０ｍ平泳ぎ 

２ ２００ｍ背泳ぎ １０ ５０ｍ自由形 

３ ２００ｍバタフライ １１ １００ｍ個人メドレー 

４ ２００ｍ平泳ぎ １２ １００ｍ背泳ぎ 

５ ２００ｍ自由形 １３ １００ｍバタフライ 

６ ２００ｍ個人メドレー １４ １００ｍ平泳ぎ 

７ ５０ｍ背泳ぎ １５ １００ｍ自由形 

８ ５０ｍバタフライ １６ ８００ｍ自由形 

５.年齢区分 

 年齢は、暦年齢（2025 年 12月 31 日現在の満年齢）とする。 
 
区  分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年 齢 
18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 
24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104 

以降同様に 5 歳ごと 

６.出場制限 

（１） ２００名を定員とする。締め切り日までに定員となった場合は、定員になった日で調整。 

（２） 1 日２種目を上限とする。  

（３） 長距離種目について 
※ ４00ｍ自由形：男女合わせて１2 名（男女合同） 
※ ８00ｍ自由形：男女合わせて各６名（男女合同） 
※ ４００ｍ・８００ｍ種目の申し込み受付は先着順とさせていただきます。なお、申し込み開始

日 （初日 1５：00 まで）に定員になった場合は、抽選とさせていただきます。 
※ 翌日（時間未定）、ホームページ（https://swim-ms.com/）にて掲載させていただきます。 
※ 出場可能者は、確認後ご入金ください。 

（４） 同日に複数の競技会および記録会に参加することはできない。 

（５） 一度申請した種目を変更する場合は、直接大会実行委員会（大会事務局）宛に連絡する。 

（６） 当日、競技種目に空きがある場合、希望者は合計２種目を追加することが可能である。 

（７） 締め切り後いったん組み分けを行いＨＰで公表する。 

（８） 当日、追加エントリーがあった際は、記録会前に再度組み分けを行うので、最終の組・レーンの確定

は当日招集所でご確認すること。 

https://swim-ms.com/


７.健康管理条件  

（１）  自己の責任の下に健康管理をし、記録会の運営に支障をきたさないよう十分留意すること。 

（２） 参加者は以下のことについて確かめること。  
① 医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 
③  競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること。 
③  会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

（３） 記録会期間中、大会役員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 

８. 申 告 

以下に該当する方は、出場種目開始予定時間の 1時間前までに大会受付へ出場申告用紙を提出してくださ

い。 

（１） テープ等をされる方 

     審判長の確認が必要です 
※ 競技規則上、テープ等は認められません。 
※ ケガによって必要な場合、1 本または 2 本の手の指、足の指にテーピングをすることは認められ

ます。使用が必要である場合、使用状況を確認しますので、実際に泳ぐ際のテーピングを施した
状態で大会受付へお越しください。審判長の承認がなければ、身体上のいかなるテープも許され
ません。（筋肉を補強するテープ等は許可できません）。 

（２） 障がいの認定を受けている方で競技規則違反になる可能性のある方 
    審判長の確認が必要です 

※ 申告内容を確認し、許可の判断を行います。なお、診断書や障がい者手帳の提示を求める場合が
あります。 

（３） 出場に介助が必要な方 
※ チームにて介助者の対応をしてください。その際、介助者は招集席からスタート席まで付くこと
はできますが、スタートの介助はできません（一緒に水中に入ることは不可）。ゴール後は競技役
員の指示を優先し介助してください。 

（４） 付添い・介助・預けられない子供（小学生以下は申請不要） 

提出書類：出場申告用紙（入場受付時に提出） 

（５） 世界記録挑戦時にレース中の挑戦コールを希望する方 
提出書類：世界記録申請用紙 

９.表彰 

（１） 当日参加者全員 1 種目につき 1 枚記録認定証が授与される。出場後、受付にて個人種目申込書又は
マスターズ登録カードを提示し受け取る。受け取りは当日限りとする。当日の記録はＨＰへ掲載する。 

（２） （一社）日本マスターズ水泳協会の登録者は、公認された記録は、協会ホームページより会員ログイ

ンし、公認記録証を出力できる。 

（３） （一社）日本マスターズ水泳協会の登録者で、WORLD AQUATICS 承認水着を着用し、マスター
ズ水泳日本記録を樹立した競技者に日本新記録証を、マスターズ水泳世界記録を樹立した競技者に
世界記録新記録証を授与する。また、その記録を（一社）日本マスターズ水泳協会より WORLD 
AQUATICS へ申請する。 

（４） 2025 年全ての短水路公認記録会終了後、ランキングを発表する。同一種目に複数出場した場合は、

一番速い記録のみを掲載する。（予定） 

１０.申し込み 

（１） 申し込みにおける注意事項 
① 申し込みにあたり本要項を熟読し了承した上で申し込むこと。 
② 申し込みは所定の書式でメールまたはFAXで申し込むこと。 
③ 申し込み受け付け後のキャンセルおよび申し込み代金の返金はできない。 

（２）エントリー料    
個 人 種 目   ５０ｍ～２００ｍ種目  １種目 ･･･ １，８００円  

４００ｍ種目  １種目 ･･･ ３，０００円 
８００ｍ種目  １種目 ･･･ ５，０００円 

（３）申し込み方法 
① 申し込みは、チームまたは個人で申し込むことができる。 

申し込み方法は・・・・ 
Ａ．登録者用または未登録者用のExcelデータ（1人1ファイル）に入力しメールで送付。 
Ｂ．登録者用または未登録者用のPDFを印刷し、内容に記載の上FAXまたはメールに添付し

送付。 
以上、ＡかBいずれかの方法で申し込むこと。 



② チームで複数名まとめて送付希望者は、Ｂで送付の場合、大会申込書は1枚で可。FAXまたは
メールに添付して送付。 

③「大会申込書」「個人種目申込書」へ必要事項を入力しメールまたはFAXで送付する。送付し
た書類の控えは必ず手元に残す。 

④ 当日は個人種目申込書を提示すること。（提出の必要はない為、携帯等デジタル機器での提示
も可能です） 

⑤ 入場前に個人種目申込書を提示し、入場時、再入場票を受け取ること。 

＜申込書送付先＞  

 メール： namihaya2025@tdsystem.co.jp 
ＦＡＸ：０６－６３７２－８１２５ 

 

（４）受付期間 ＜200名定員 になり次第締め切りとする＞ 

  ２０２５年 ９月２４日（水）～１０月 ８日（水） 

※ エントリー料は、メールの場合は申し込み確定後、FAXでお申し込みの方は送信後、３日以内
にお振り込みください。定員のため締め切りとなっている場合がありますので、ホームページ
をご確認の上お申し込みおよびお振り込みいただきますようお願いします。 

※ 締め切り後の申し込みに関して、郵便代やエントリー料の振り込みの際に必要となった手数料
などの返金は出来かねますので予めご承知おきください。 

（５）エントリー料の振込先 
 

銀 行 名 ： 大阪シティ信用金庫  本店営業部   
口座番号 ： 普通 81313９８  
口 座 名 ： なみはやマスターズ水泳大会 
 

[マスターズ登録者] 
振込名義人欄は、チームＩＤ番号（６桁）＋⓵又は②と記載（入力）してください。 

① 個人またはチームで 1 名分の申し込みの場合 ：参加選手名＜例）279999 ナミハヤタロウ＞  

② チーム複数名で申し込む場合         ：チーム名＜例） 279999 オオサカ SC＞ 

[未登録者] 
 振込名義人欄は、９９ ＋ 参加選手者名 を記載（入力）してください。 

＜例）99 ナミハヤタロウ＞ 
 

※  領収書については振り込みの際のご利用明細書をもってかえさせていただきます。尚、領収書
が必要な方は申し込み時に宛名等、詳細をお知らせください。当日受付でお受け取りください。 

（６）エントリーの無効 

申し込みの際、協会登録ＩＤ・年齢・チーム名等に間違い・エントリータイムが未記入、入金確認
できない場合などは受け付けできない場合がある。返金の振込手数料は、申し込み者の負担となる。 

１１.その他 

（１）記録会の詳細は 5日前までにホームページで公表する。確認の上、参加すること。      

（２）記録会当日、天変地異・天候条件・社会情勢によりやむを得ず大会が中止となった場合、エントリー
料の返金はできませんので、予めご了承ください。 

【個人情報の取り扱いについて】  

記録会開催にあたり取得した個人情報ならびに肖像の取り扱いについては、以下のとおりです。 

（１）個人情報 
プログラム、ランキング作成を含む競技会運営に使用します。 
競技結果としてホームページ、マスターズニュース等の媒体に掲載します。 

（２）肖像 
・記録会報告としてホームページ、マスターズニュース等の媒体に使用します。 
・以降マスターズ水泳の普及活動のために使用します。 
・主催者が定めた撮影者によって撮影されたすべての映像はマスターズ実行委員会に帰属します。 

mailto:namihaya2025@tdsystem.co.jp

